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NHẬN THỨC VỀ AN TOÀN LŨ LỤT  
FEMA và Chương Trình Bảo Hiểm Lũ Lụt Quốc Gia 
(NFIP) tự hào được hợp tác với Cơ Quan Giám Sát 
Khí Quyển và Biển Quốc Gia (NOAA) và Cơ Quan 
Thời Tiết Quốc Gia (NWS) để giải thích các nguy cơ 
lũ lụt ở khắp đất nước và cung cấp thông tin quan 
trọng về các bước quý vị có thể thực hiện để bảo vệ 
bản thân và gia đình.  
 
LỊCH SỬ LŨ LỤT 
LŨ LỤT là mối đe dọa thời tiết nghiêm trọng 
thường xuyên nhất và thiên tai gây thiệt hại nhất đối 
với đất nước. 90% tất cả các vụ thiên tai ở Hoa Kỳ 
liên quan đến lũ lụt. Và các khu vực có nguy cơ lũ 
lụt cao không phải là các khu vực duy nhất có nguy 
cơ: hơn 20% tổng số các yêu cầu bồi thường bảo 
hiểm lũ lụt xuất phát từ các chính sách ở các khu 
vực có nguy cơ từ vừa đến thấp.  
 
CÁC NGUYÊN NHÂN GÂY RA LŨ LỤT 
TUYẾT TAN VÀO MÙA XUÂN  
Trong suốt mùa xuân, các vùng đất đóng băng ngăn 
cản tuyết tan ra hay lượng mưa thấm vào đất. Khi 
tuyến tan ra, lượng nước này có thể làm tràn các 
con suối, sông và hồ. Thêm vào đó là các cơn bão 
vào mùa xuân, và kết quả là thường có lũ lụt lớn 
vào mùa xuân. Vào mùa xuân năm 2009, Alaska đã 
trải qua trận lũ phá kỷ lục sau khi nhiệt độ nóng hơn 
bình thường làm tan tuyết và tắc nghẽn băng dọc 
theo các con sông ở vùng Alaska. Ước tính thiệt hại 
hậu quả đối với nhà cửa, đường sá và sân bay là hơn 
$7,2 triệu.  

 
BÃO 
Các cơn bão có thể mang đến các trận gió mạnh, 
mưa lớn và mực nước dâng cao do bão ở các vùng 
ven biển. Khi các cơn bão và  
 
bão nhiệt đới đổ bộ vào đất liền, các cơn mưa xối xả 
và gió mạnh có thể gây thiệt hại ở nơi cách bờ biển 
hàng trăm dặm. Cơn bão Ike năm 2008 là cơn bão 
tàn phá Hoa Kỳ lớn thứ ba trong lịch sử. Ở Texas, 
gió mạnh 100 dặm/giờ (mph), mực nước dâng do 
bão 13 foot và lượng mưa đo được 16 inch do bão 
Ike đã tàn phá hàng nghìn ngôi nhà và tài sản. Các 
số liệu từ báo cáo của Trung Tâm Dữ Liệu Khí Hậu 
Quốc Gia của NOAA đã công bố tổn thất do bão là 
$27 tỉ.  
 
BÃO NHIỆT ĐỚI  
Tốc độ gió không cho biết toàn bộ diễn biến khi xảy 
ra các cơn bão nhiệt đới. Lượng mưa lớn, không 
trực tiếp liên quan đến tốc độ gió của bão nhiệt đới, 
thường gây ra thiệt hại lớn nhất. Vào tháng 11 năm 
2009, những tàn dư của Cơn Bão Nhiệt Đới Ida đã 
phát triển lại thành một cơn bão biển mạnh 
(nor’easter – bão đông bắc), tạo ra lượng mưa lên 
tới 18 inch ở nhiều khu vực và gây ra lũ lụt lớn dọc 
theo Bờ Biển Đại Tây Dương. Ước tính cơn bão đã 
gây ra thiệt hại $70 triệu chỉ riêng ở Virginia. 

Tháng 2 Năm 2011

General Fact Sheet  2011_Vietnamese 



 TỜ THÔNG TIN 

Lũ Lụt –  
Thiên Tai Thường Xuyên Nhất và Gây Thiệt Hại Nhất đối với  
Đất Nước Chúng Ta 
LỊCH SỬ VÀ NGUYÊN NHÂN   

                                                                

 
MƯA LỚN  
Tất cả các khu vực của đất nước đều có nguy cơ bị lũ 
lụt gia tăng do mưa lớn. Lượng mưa quá mức này có 
thể xảy ra vào bất kỳ mùa nào, khiến cho các tài sản 
luôn ở vào tình trạng rủi ro quanh năm. Vào tháng 4 
và tháng 5 năm 2010, mưa lớn và các cơn bão mạnh 
đã tàn phá nhiều tiểu bang ở phía Nam, gồm cả 
Tennessee, Arkansas, Alabama, Kentucky, 
Mississippi, và Georgia. Các bang phía Tây và trung 
Tennessee bị tàn phá nghiêm trọng nhất với lượng 
mưa địa phương 18-20 inch về phía nam và phía tây 
khu vực thủ phủ Nashville.  Chỉ riêng lũ lụt ở vùng 
Nashville, Tennessee đã gây ra thiệt hại hơn $1 tỉ. 
 

CÁC MỐI ĐE DỌA VỚI BỜ BIỂN TÂY  
Mùa mưa ở Bờ Biển Tây thường kéo dài từ tháng  
11 đến tháng 4, tạo ra phần lớn lượng mưa hàng năm 
cho các tiểu bang ở vùng Tây Bắc Thái Bình Dương. 
Vào tháng 1 năm 2009, Washington đã phải chịu 
một trong các trận lũ lụt tồi tệ nhất trong lịch sử. 
Việc kết hợp mưa lớn và tuyết tan chảy đã gây ra lũ 
lụt và lở đất trên diện rộng với thiệt hại do lũ ước 
tính $125 tỉ đối với đường sá, các tòa nhà và các 
công trình khác của chính quyền 
 
ĐÊ ĐẬP 
Hoa Kỳ có hàng nghìn dặm đê đập dành để bảo vệ 
khỏi mức lũ lụt nhất định. Các công trình này có thể 
xói mòn và yếu đi theo thời gian, và cũng có thể bị 
nước dâng qua- hoặc thậm chí vỡ – trong trường 
hợp lũ lụt lớn. Mưa lớn vào tháng 7 đã khiến cho 
con đập của Hồ Delhi ở Iowa bị vỡ, làm chảy hết 
nước của một hồ dài 9 dặm và dẫn đến trận lũ  
thảm họa.  

 

LŨ QUÉT 
Lũ quét là kẻ giết người liên quan đến thời tiết hàng 
đầu ở Hoa Kỳ. Lũ quét là một hiện tượng, như bão 
có sấm sét, sụp đổ các công trình nhân tạo hay vỡ 
băng, xảy ra trong vòng sáu giờ sau khi xảy ra sự 
kiện và tạo ra lượng nước lũ lớn. Vào tháng 3 năm 
2010, các cơn lũ quét xảy ra suốt Virginia và Tây 
Virginia do việc tuyết tan đã kết hợp với các cơn 
mưa từ vừa tới lớn. Sự kiện này đã được xếp vào 
danh mục lũ quét tác động mạnh nhất ảnh hưởng 
đến khu vực Blacksburg trong 5 năm qua với thiệt 
hại sơ bộ ước tính ít nhất $6 triệu.  
 
 
Để tìm hiểu về điều quý vị có thể làm để  
chuẩn bị cho lũ lụt, hãy truy cập vào 
www.ready.gov/floodawareness . 

Truy cập vào www.floodsmart.gov để tìm hiểu thêm về 
các nguyên nhân gây ra lũ lụt, các biện pháp an toàn, nguy
cơ lũ lụt, và các lựa chọn hợp đồng bảo hiểm lũ lụt. 
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